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Testaurantes

L
Beiramar, 30 © 986 731 081

%

Tte. Dguez. 39 © 986 730 966

1

Hospital, 10-12 * 986 730 029
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Reboredo, 73 * 986 732 275

1

Castelao, 150 * 986 731 842

1

llla da Toxa, 50 * 986 731 032
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Castelao, 202 * 986 730 106

f

llla da Toxa, s/n * 986 730 200

f

Castelao, 110 * 986 730 760
Beiramar, 28 © 986 732 772
Castelao, 70 * 986 732 099
Pablo Iglesias, 11 * 986 731 727
Confin, 84 * 986 731 701

Reboredo, 72 986 730 518
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A Marifia, 14 * 986 731 640

/T}e. Dguez., 84 « 986 733 447

establecementos/establecimientos colaboradores

i
Hospital B, 6 * 986 733 573
i
Hospital, 2 * 986 731 956
g A
Luis Casais, 25 * 986 732 495 {
Hospital, 2 * 986 732 678 -
L £
Beiramar, 51 * 986 732 105 G -
L %
Luis Seoane, 56 * 647 874 429
i S
Beiramar, 160 * 986 733 858
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Beiramar, s/n * 986 732 969 . }
L,
Peralto B, 8 * 986 733 404 [4)
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llla da Toxa, s/n * 986 730 025
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llla da Toxa, s/n * 986 730 050
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llla da Toxa, s/n * 986 730 200
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Castelao, 110 * 986 730 760
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Tte Dguez., 39 * 986 730 966 “ ~ \
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Area, 33 * 986 738 493 i
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actividades

° Solicite no restaurante a invi-
tacion para o Casino La Toja. / e

Solicite en su restaurante la invitacion para el
Casino La Toja.

o Descubreaorixinalidade dospratoselaborados
abasedecentolanos

eDescubrelaoriginalidaddelosplatoselaborados
a base de centollo en los

® 0s dias laborais 45 17:00 h. , da Ofic. de Turismo
sairan as 3 Lonxa de Contratacion
€ 0 peirao do Grove para dar a conecer o proceso
de pesca e venda da centola./ e Los dias laborales
a las 17:00 h., de la Ofic. de Turismo saldran las

a la Lonja de Contratacion y el
muelle de O Grove para dar a conocer el proceso
de pesca y venta del centollo.

e Concurso de o xoves 3 de decem-
bro a partir das 17:00 h na Lonxa de Contratacion
do Grove, durante a poxa. Exposicion de centola
viva ata o dia 8 na mesma lonxa. / @ Concurso de

€l jueves 3 de diciembre a partir de
las 17:00 h en la Lonja de Contratacion de O Gro-
ve, durante la subasta. Exposicion de centollo
vivo hasta el dia 8 en la misma lonja.

[ ]
organizado polo Clube de Pesca Maritima Costa
Q Isco do Grove, o dia 6 de decembro de 2009.
Ultimo dia de inscricion, 25 de novembro, hai
importantes premios, € agasallos para todos
0s participantes. / @

organizado por el Club de pPesca
Maritima Costa O Isco de O Grove, el dia 6 de
diciembre de 2009. Ultimo dia deinscripcion, 25 de
noviembre, hay importantes premios, y regalos
para todos los participantes.
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° Iniciativapesqueira,
que consiste en dar a cofecer 0 mundo do mar
en profundidade, participando directamente
CO0S marineiros e mariscadoras da zona vivindo
in situ o seu traballo, sempre inmersos ho marco
inigualable das Rias Baixas. De luns a venres,
durante todo o ano. +info: 986733590 / e

Iniciativa pesquera,
que consiste en dar a conocer el mundo del mar
en profundidad, participando directamente con
l0s marineros y mariscadoras de la zona viviendo
in situ su trabajo, siempre inmersos en el marco
inigualable de las Rias Baixas. De lunes a viernes,
durante todo el afno. +info: 986733590

) dos concursos de Centola
Viva, Cocina con Centola e Reconecemento ao
marineiro meco, na Confraria de San Martino o
martes 8 as 12:00 h. / e de los
concursos de Centollo Vivo, Cocina con Centollo y
Reconocimiento al marinero meco, en la Cofradia
de San Martifio el martes 8 a las 12:00 h.

° de novas tecnoloxias e mode-
los de xestion no turismo. O luns 30 de novembro,
no Obradoiro de Emprego de Hostaleria do Salnés,
Centro da Lanzada. / e de
nuevas tecnoloxias y modelos de gestion en el
turismo. El lunes 30 de noviembre, en el Taller
de Empleo de Hosteleria de O Salnés, Centro de
A Lanzada.

O martes, 1 de decembro na
Escola Obradorio de Hostaleria do Salnés, no centro
da Lanzada. / e El martes 1 de
diciembre en la Escuela Taller de Hosteleria de O
Salnés, centro de A Lanzada.

° “Valoracion dos crustaceos das rias gale-
gas". Durante as Xornadas da Centola, aprende a
distinguir os crustdaceos galegos, de 17 a 18 horas
no Acquarium Galicia (Punta Moreiras). / @
“Valoracion de los crustaceos de las rias gallegas’.
Durante las Jornadas del Centollo, aprende a
distinguir los crustaceos gallegos, de 17 a 18 hora,
| Acquarium Galicia (Punta Moreiras). f
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outros/otros colaboradores
Casino La Toja LA ]

a1 de Pescadores de San Martine '/ [75:1]]

Hospnul s/n o T 986 73] 246 * www.acquavision.com

Lufs Seoane, 29 * T. 986 732 539 * www.crucerosangel.com

* Ardia, 32 * T. 986 732 860 * www.bahia-sub.com

© Lufs Casais, 29 * T. 986 732 539 * www.crucerosangel.com

. 0 Con, 1B T.609 562 913 / 616 830 236 * www.crucerosdearosa.com
.= Porto Meloxo, 133 * T. 986 731 818 * www.crucerosdoulla.com
¢ Reboredo, 76 * T.986 731 343 » www.crucerosriashaixas.com
145 Ardia, 72 © T. 986 732 205 * www.crucerosmaresdogrove.com

* Carballeira, 1° C+ T.986730032° www.crucerospelegrin.com

1772 * Lufs Seoane, 64 * T. 986 731 030 * www.barcolatoja.com
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